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1. Цели освоения дисциплины. 

Сформировать у студентов представление о том, что такое социальное государство, 
осознание актуальности его возникновения на исторической сцене, понимание его специфических 

особенностей и характеристик, умение вычленять характеристики социального государства в 

нормативных актах и отличать их в социальной политике. Дать студентам научное представление 
о социальной политике государства как междисциплинарном научном направлении и элементе 

общей системы знаний о политике, понимание актуальных проблем социальной политики и 

возможностей повышения ее эффективности, изучить процессы развития основных институтов 

гражданского общества, привить навыки использования полученных знаний в области 
государственной политики как в теоретическом, так и в практическом назначении. 

Задачи изучения дисциплины: 

- ознакомить с генезисом идеи социального государства, предпосылками возникновения 
теории социального государства, историческими причинами появления концепции социального 

государства, этапами становления социального государства, его сущностью и характеристиками. 

 - дать представление о реализации концепции социального государства в 

законотворческой деятельности зарубежных стран. - исследовать Конституцию РФ и другие 
нормативные документы на предмет выявления тех норм и законов, которые соответствуют 

понятию «социальное государство», и проанализировать воплощение этих законов и норм в 

реальной социальной политике.  

2. Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата  

Построение курса направлено на формирование у студентов общих представлений об 

основах современного государства и базовых знаний в области социального права. В ходе 
изучения дисциплины студенты осваивают основные принципы, виды и формы государственной 

социальной политики. Является дисциплиной базовой части ОД. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК6  

- способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах деятельности 

(ОК-6). 

В результате изучения дисциплины демография обучающийся должен: 

В результате освоения дисциплины студент должен:  

знать:  
основные этапы и доминирующие факторы развития современного социального государства, 

учитывающие специфику и современное сочетание глобального, национального и регионального, 

особенности этнокультурного развития своей страны и социокультурного пространства, 

поведения различных национально-этнических, половозрастных и социально-классовых групп, а 
также инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан 

Уметь:  

использовать основные этапы и доминирующие факторы развития современного социального 
государства и применять их для выявления особенностей этнокультурного развития своей страны 

и социокультурного пространства, поведения различных национально-этнических, 

половозрастных и социально-классовых групп, а также инфраструктуру обеспечения социального 

благополучия граждан 
Владеть:  

навыками анализа основных этапов и доминирующих факторов в современном социальном 

государстве и закономерностей его развития, необходимых для учета специфики 
профессиональной деятельности на глобальном, национальном и региональном уровне 

  



4. Структура и содержание дисциплины Основы социального государства 

            Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы – 108 часа, в 

том числе – лекционные 17 часов, практических 34 часа, СРС 21 часов,  

форма отчетности:3 семестр – экзамен 
 

4.1.Содержание дисциплины. 
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 Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 
работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего * 

контроля успеваемости 

(по срокам текущих 
аттестаций в семестре) 

Форма промежуточной 

аттестации (по 
семестрам) ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Лекция 1. Становление социального 

государства  

Понятие социального государства. 
Представления о справедливом 

государстве в древности, средние века 

и раннее новое время. Теория 
общественного договора. Политика 

просвещенного абсолютизма. Лоренц 

фон Штейн и зарождение теории 

социального государства. 
Современные представления о 

социальном государстве. 

Периодизация представлений о 
социальном государстве. Модели 

социального государства: 

либеральная, консервативная, социал-

демократическая. 

3 1-2 2 4  3 Входной контроль 

2 Лекция 2. Правовая основа 

социального государства  

Социальное государство и социальная 
справедливость. Декларация прав 

человека и гражданина (1789 г.). 

Представления о социальном 

государстве в конституционных актах 
зарубежных стран. Правовые основы 

социального государства в России. 

Характеристика Конституции РФ. 
Развитие «социальных» положений 

Конституции в законодательных актах 

в сфере трудовых отношений, охраны 
материнства и детства, социального 

обеспечения, жилищной политики, 

здравоохранения, образования и др. 

3 3-4 2 4  3 Тесты, рефераты 

3 Лекция 5. Экономическая основа 
социального государства в 

Российской Федерации  

Цели общества и распределение 
ресурсов. Опыт стран с развитыми 

рыночными экономиками. 

Экономически целесообразные 

функции государства в условиях 

3 5-6 2 4  3 Аттестационная 
контрольная работа №1 



рыночного хозяйствования. 

Экономическая политика государства. 
Социальное рыночное хозяйство как 

реальная цель рыночных изменений. 

Главная цель экономической 

политики в условиях социального 
рыночного хозяйства. Особенности 

функционирования рыночного 

хозяйства Российской Федерации: 
основные тенденции. 

4 Лекция 4. Социальная политика 

государства в России  

Социальная политика как 
совокупность мер государства в сфере 

регулирования социальной сферы. 

Типология социальной политики. 
Основные направления социальной 

политики государства. Субъекты и 

объекты социальной политики. 
Основные задачи и функции 

социальной политики. Аспекты 

формирования и развития социальной 

политики в России. Приоритетность в 
социальной политике. Тенденции и 

перспективы реализации социальной 

политики в России. 

3 7-8 2 4  3 Тесты, рефераты 

5 Лекция 5. Система социальной 
защиты населения в Российской 

Федерации  

Понятие и сущность социальной 
защиты населения в современном 

государстве. Социальное страхование 

и социальная помощь как условие 
эффективности социальной политики 

государства. Структура системы 

социальной защиты населения. 

Объекты социальной защиты. 
Социальные гарантии. Социальные 

льготы. Социальная помощь. 

Обязательное и добровольное 
социальное страхование. Становление 

системы социального страхования в 

России. 

3 9-
10 

2 4  3 Аттестационная 
контрольная работа №1 

6 Лекция 6. Социальное партнерство 
как форма регулирования социально-

трудовых отношений в социальном 

государстве  
Понятие «социального партнерства». 

Социально-трудовые отношения в 

социальном государстве. Уровни 
социального партнерства. Российская 

модель социального партнерства. 

Социальное партнерство как форма 

регулирования социально-трудовых 
отношений. Принципы социального 

партнерства. Субъекты социального 

партнерства. Уровни и формы 

3 11-
12 

2 4  2 Тесты, рефераты 



 

4.2 Содержание практических занятий 

№ 

п/п 

№ 

лекци

и из 
рабоч

ей 

прогр
аммы 

Наименование практического занятия Количест

во часов 

Рекомендуемая 

литература и 

методические 
разработки (№ 

источника из 

списка 
литературы) 

1 2 3 4 5 

1 Лк.1 Тема 1. Становление социального государства  4 Основная 

субъектов социального партнерства. 

Практика социального партнерства: 
зарубежный и российский опыт 

7 Лекция 7. Качество и уровень жизни в 

социальном государстве  

Понятие и показатели уровня жизни. 
Взаимосвязь уровня жизни и 

социальных гарантий. Рекомендации 

Международной организации труда 
по оценке уровня жизни. Индекс 

качества жизни. Уровень и качество 

жизни населения как важнейшие 

социальные категории. Система 
показателей качества жизни. 

Дифференциация доходов и 

социальное государство. Механизмы 
государственного регулирования 

доходов и уровня жизни. Борьба с 

бедностью как приоритет социальной 
политики социального государства. 

Концепция человеческого развития. 

Индекс человеческого развития 

(ИЧР), принятый ООН. Области 
человеческого развития согласно 

ИЧР: бедность и доходы, образование, 

состояние здоровья, жилищные 
условия. 

3 13-

14 

2 4  2 Тесты, рефераты 

8 Лекция 8. Особенности социальной 

политики на региональном и 

муниципальном уровнях  
Особенности социальной политики на 

региональном уровне. Социальные 

аспекты государственной бюджетной 
региональной политики. Особенности 

социальной политики на 

муниципальном уровне. Работа с 

детьми и молодежью. Региональные и 
муниципальные целевые программы: 

задачи и функции. Органы местного 

самоуправления, реализующие 
социальную политику. Уровень и 

качество жизни населения в регионе 

как важнейшие социальные 
категории. Система показателей 

качества жизни в регионе. 

3 15-

17 

3 6  2 Аттестационная 

контрольная работа №1 

тесты 

  Итого 4 17 17 34  21 экзамен 



1. Представления о социальных функциях государства 

в древности, средних веках и раннее Новое время.  
2. Зарождение теории. Лоренц фон Штейн об 

изменениях роли государства в жизни общества.  

3. Современные представления об условиях 

формирования и развития социального государства.  

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет 

источники 

2 Лк.2 Тема 2. Модели социального государства  
1. Советская модель.  

2. Либеральная модель социального государства 
(Великобритания, США).  

3. Консервативная модель (Германия, Франция и др.)  

4. Социал-демократическая модель (скандинавские 

страны).  

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет 

источники 

3 Лк.3 Тема 3. Система социальных прав и 

конституционных гарантий социального 

государства  
1. Право на жилище.  

2. Право на социальное обеспечение.  

3. Право на здравоохранение.  

4. Право на образование.  
5. Право на благоприятную окружающую среду.  

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет 

источники 

4 Лк.4 Тема 4. Пенсионная система России  
1. Формирование и развитие пенсионной системы в 
СССР.  

2. Деятельность Пенсионного фонда РФ.  

3. Регулирование деятельности негосударственных 

пенсионных фондов.  
4. Система финансирования социальных фондов 

(ПФР, ФОМС, ФСС).  

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет 

источники 

5 Лк.5 Тема 5. Виды пенсионного обеспечения  
1. Международные договоры РФ в области 

пенсионного обеспечения.  

2. Страховые пенсии: понятие, условия начисления.  

3. Пенсии по государственному пенсионному 
обеспечению.  

4. Пенсии, назначаемые особым категориям граждан 

(экипажи воздушных судов, военнослужащие, судьи и 
др.)  

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 

интернет 
источники 

6 Лк.6 Тема 6. Социальное партнерство как метод 

регулирования социально-трудовых отношений  
1. Социальное партнерство в сфере труда.  
2. Регулирование трудовых отношений.  

3. Нормирование трудовых отношений (рабочее 

время, режим отдыха, нормирование труда).  
4. Защита трудовых прав и свобод.  

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет 

источники 

7 Лк.7 Тема 7. Пособия и компенсационные выплаты по 

системе социального обеспечения  
1. Пособия по временной нетрудоспособности: 
понятие, виды и общие условия назначения.  

2. Пособия по беременности и родам.  

3. Единовременное пособие женщинам, вставшим на 
учет в ранние сроки беременности.  

4. Пособие по уходу за ребенком по достижении им 

возраста полутора лет.  

5. Пособия на детей: а) единовременное пособие в 
связи с рождением ребенка; б) ежемесячное пособие 

на ребенка и др.  

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет 

источники 



6. Пособие по безработице: а) общая характеристика 

пособия по безработице; б) порядок определения 
размеров, условия и сроки выплаты пособия по 

безработице.  

7. Пособие на погребение.  

8. Компенсационные выплаты по системе социального 
обеспечения.  

8 Лк.8 Тема 8. Медицинская помощь и лечение  
1. Понятие «охрана здоровья граждан». Основные 
принципы охраны здоровья граждан. Право на 

медико-социальную помощь.  

2. Виды медицинского страхования.  

3. Программа государственных гарантий оказания 
гражданам Российской Федерации бесплатной 

медицинской помощи. Виды медико-социальной 

помощи.  
4. Лекарственная помощь. Лекарственные препараты. 

Лекарственные средства. Способы реализации 

лекарственных средств населению. 

6 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет 

источники 

  ИТОГО 34  

 

4.3 Тематика для самостоятельной работы студентов 

№ 

п/п 

Тематика по содержанию дисциплины, 

выделенная для самостоятельного 
изучения 

Количество 

часов из 
содержания 

дисциплины 

Рекомендуемая 

литература и 
источники информации 

Формы 

контроля 
СРС 

1 2 3 4 5 

1 Основные направления социальной 
политики муниципальных органов 

власти. 

1 Основная литература, 
дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

2 Роль местного самоуправления в 

формировании социального 

государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

3 Социальная политика в странах 

Евросоюза. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

4 Влияние миграционных процессов на 

изменения социальной политики стран 

Запада.  

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

5 Социальное государство: условия 

возникновения и этапы развития. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

6 Современные представления о 

сущности социального государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 
литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

7 Принципы социального государства и 

их обоснование. 

1 Основная литература, 

дополнительная 
литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

8 Приоритетные направления 

деятельности социального государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

Рефераты 

 доклады, 



литература, интернет 

источники 

презентации 

9 Важнейшие признаки социального 
государства. 

1 Основная литература, 
дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

10 Либеральная модель социального 

государства: достоинства и недостатки. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

11 Особенности корпоративной модели 

социального государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

12 Общественная (социал-

демократическая) модель социального 

государства: проблемы и решения. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

13 Значение концепции социального 

государства Российской Федерации для 

развития российского общества. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

14 Причины, затрудняющие становление 

социального государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 
литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

15 Роль социального государства в 

формировании социального рыночного 
хозяйства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 
литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

16 Правовое государство как юридическая 

основа формирования социального 
государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 
литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

17 Формирование правовой основы 
социального государства в 

современной России: оценка 

состояния. 

1 Основная литература, 
дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

18 Демократический режим власти в 
социальном государстве. 

1 Основная литература, 
дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

19 Гражданское общество и его 
отношения с социальным 

государством: уроки развитых стран. 

1 Основная литература, 
дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

20 Социальное государство как 

эффективный метод регулирования 

социально-трудовых отношений. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 

источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

21 Важнейшие цели социальной политики 

социального государства. 

1 Основная литература, 

дополнительная 

литература, интернет 
источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

 ИТОГО 21   

 



Структура и содержание дисциплины «Основы социального государства» 

            Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы – 108 часа, в 

том числе – лекционные 4 часов, практических 9 часа, СРС 86 часов,  

форма отчетности:2 курс – экзамен 
 

4.4 .Содержание дисциплины. 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины тема лекции и 

вопросы 

К
у

р
с 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего * 

контроля успеваемости 

(по срокам текущих 

аттестаций в семестре) 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Лекция 1. Становление социального 

государства  

Понятие социального государства. 
Представления о справедливом 

государстве в древности, средние века и 

раннее новое время. Теория 
общественного договора. Политика 

просвещенного абсолютизма. Лоренц фон 

Штейн и зарождение теории социального 

государства. Современные представления 
о социальном государстве. Периодизация 

представлений о социальном государстве. 

Модели социального государства: 
либеральная, консервативная, социал-

демократическая. 

2 1 2  10  

2 Лекция 2. Правовая основа социального 

государства  
Социальное государство и социальная 

справедливость. Декларация прав 

человека и гражданина (1789 г.). 
Представления о социальном государстве 

в конституционных актах зарубежных 

стран. Правовые основы социального 
государства в России. Характеристика 

Конституции РФ. Развитие «социальных» 

положений Конституции в 

законодательных актах в сфере трудовых 
отношений, охраны материнства и 

детства, социального обеспечения, 

жилищной политики, здравоохранения, 
образования и др. 

 1 1  10  

3 Лекция 5. Экономическая основа 

социального государства в Российской 

Федерации  
Цели общества и распределение ресурсов. 

Опыт стран с развитыми рыночными 

экономиками. Экономически 
целесообразные функции государства в 

условиях рыночного хозяйствования. 

 1 1  10  



Экономическая политика государства. 

Социальное рыночное хозяйство как 
реальная цель рыночных изменений. 

Главная цель экономической политики в 

условиях социального рыночного 

хозяйства. Особенности 
функционирования рыночного хозяйства 

Российской Федерации: основные 

тенденции. 

4 Лекция 4. Социальная политика 

государства в России  

Социальная политика как совокупность 

мер государства в сфере регулирования 
социальной сферы. Типология социальной 

политики. Основные направления 

социальной политики государства. 
Субъекты и объекты социальной 

политики. Основные задачи и функции 

социальной политики. Аспекты 
формирования и развития социальной 

политики в России. Приоритетность в 

социальной политике. Тенденции и 

перспективы реализации социальной 
политики в России. 

 1 1  10  

5 Лекция 5. Система социальной защиты 

населения в Российской Федерации  

Понятие и сущность социальной защиты 
населения в современном государстве. 

Социальное страхование и социальная 

помощь как условие эффективности 
социальной политики государства. 

Структура системы социальной защиты 

населения. Объекты социальной защиты. 
Социальные гарантии. Социальные 

льготы. Социальная помощь. 

Обязательное и добровольное социальное 

страхование. Становление системы 
социального страхования в России. 

  1  10  

6 Лекция 6. Социальное партнерство как 

форма регулирования социально-
трудовых отношений в социальном 

государстве  

Понятие «социального партнерства». 

Социально-трудовые отношения в 
социальном государстве. Уровни 

социального партнерства. Российская 

модель социального партнерства. 
Социальное партнерство как форма 

регулирования социально-трудовых 

отношений. Принципы социального 
партнерства. Субъекты социального 

партнерства. Уровни и формы субъектов 

социального партнерства. Практика 

социального партнерства: зарубежный и 
российский опыт 

  1  10  

7 Лекция 7. Качество и уровень жизни в 

социальном государстве  

  1  10  



 

 

4.5Содержание практических занятий 

 

№ 

п/п 

№ 

лекци
и из 

рабоч

ей 
прогр

аммы 

Наименование практического занятия Количество 

часов 

Рекомендуемая 

литература и 
методические 

разработки (№ 

источника из 
списка 

литературы) 

1 2 3 4 5 

1 Лк.1 Тема 1. Становление социального государства  
1. Представления о социальных функциях государства в 

древности, средних веках и раннее Новое время.  

2. Зарождение теории. Лоренц фон Штейн об 

изменениях роли государства в жизни общества.  
3. Современные представления об условиях 

формирования и развития социального государства.  

2 Основная 
литература, 

дополнительна

я литература, 

интернет 
источники 

Понятие и показатели уровня жизни. 

Взаимосвязь уровня жизни и социальных 
гарантий. Рекомендации Международной 

организации труда по оценке уровня 

жизни. Индекс качества жизни. Уровень и 

качество жизни населения как важнейшие 
социальные категории. Система 

показателей качества жизни. 

Дифференциация доходов и социальное 
государство. Механизмы 

государственного регулирования доходов 

и уровня жизни. Борьба с бедностью как 
приоритет социальной политики 

социального государства. Концепция 

человеческого развития. Индекс 

человеческого развития (ИЧР), принятый 
ООН. Области человеческого развития 

согласно ИЧР: бедность и доходы, 

образование, состояние здоровья, 
жилищные условия. 

8 Лекция 8. Особенности социальной 

политики на региональном и 

муниципальном уровнях  
Особенности социальной политики на 

региональном уровне. Социальные 

аспекты государственной бюджетной 
региональной политики. Особенности 

социальной политики на муниципальном 

уровне. Работа с детьми и молодежью. 

Региональные и муниципальные целевые 
программы: задачи и функции. Органы 

местного самоуправления, реализующие 

социальную политику. Уровень и 
качество жизни населения в регионе как 

важнейшие социальные категории. 

Система показателей качества жизни в 
регионе. 

  1  16  

  Итого 2 4 9  86 экзамен 



2 Лк.2 Тема 2. Модели социального государства  
1. Советская модель.  
2. Либеральная модель социального государства 

(Великобритания, США).  

3. Консервативная модель (Германия, Франция и др.)  

4. Социал-демократическая модель (скандинавские 
страны).  

1 Основная 

литература, 
дополнительна

я литература, 

интернет 

источники 

3 Лк.3 Тема 3. Система социальных прав и 

конституционных гарантий социального 

государства  
1. Право на жилище.  

2. Право на социальное обеспечение.  

3. Право на здравоохранение.  
4. Право на образование.  

5. Право на благоприятную окружающую среду.  

1 Основная 

литература, 
дополнительна

я литература, 

интернет 

источники 

4 Лк.4 Тема 4. Пенсионная система России  
1. Формирование и развитие пенсионной системы в 

СССР.  

2. Деятельность Пенсионного фонда РФ.  

3. Регулирование деятельности негосударственных 
пенсионных фондов.  

4. Система финансирования социальных фондов (ПФР, 

ФОМС, ФСС).  

1 Основная 
литература, 

дополнительна

я литература, 

интернет 
источники 

5 Лк.5 Тема 5. Виды пенсионного обеспечения  
1. Международные договоры РФ в области пенсионного 

обеспечения.  

2. Страховые пенсии: понятие, условия начисления.  
3. Пенсии по государственному пенсионному 

обеспечению.  

4. Пенсии, назначаемые особым категориям граждан 
(экипажи воздушных судов, военнослужащие, судьи ) 

1 Основная 

литература, 

дополнительна

я литература, 
интернет 

источники 

6 Лк.6 Тема 6. Социальное партнерство как метод 

регулирования социально-трудовых отношений  
1. Социальное партнерство в сфере труда.  
2. Регулирование трудовых отношений.  

3. Нормирование трудовых отношений (рабочее время, 

режим отдыха, нормирование труда).  
4. Защита трудовых прав и свобод.  

1 Основная 

литература, 

дополнительна
я литература, 

интернет 

источники 

7 Лк.7 Тема 7. Пособия и компенсационные выплаты по 

системе социального обеспечения  
1. Пособия по временной нетрудоспособности: понятие, 
виды и общие условия назначения.  

2. Пособия по беременности и родам.  

3. Единовременное пособие женщинам, вставшим на 
учет в ранние сроки беременности.  

4. Пособие по уходу за ребенком по достижении им 

возраста полутора лет.  

5. Пособия на детей: а) единовременное пособие в связи 
с рождением ребенка; б) ежемесячное пособие на 

ребенка и др.  

6. Пособие по безработице: а) общая характеристика 
пособия по безработице; б) порядок определения 

размеров, условия и сроки выплаты пособия по 

безработице.  
7. Пособие на погребение.  

8. Компенсационные выплаты по системе социального 

обеспечения.  

1 Основная 

литература, 

дополнительна
я литература, 

интернет 

источники 



8 Лк.8 Тема 8. Медицинская помощь и лечение  
1. Понятие «охрана здоровья граждан». Основные 
принципы охраны здоровья граждан. Право на медико-

социальную помощь.  

2. Виды медицинского страхования.  

3. Программа государственных гарантий оказания 
гражданам Российской Федерации бесплатной 

медицинской помощи. Виды медико-социальной 

помощи.  
4. Лекарственная помощь. Лекарственные препараты. 

Лекарственные средства. Способы реализации 

лекарственных средств населению. 

1 Основная 

литература, 
дополнительна

я литература, 

интернет 

источники 

  ИТОГО 9  

 

 

4.6Тематика для самостоятельной работы студентов 

 

№ 

п/п 

Тематика по содержанию дисциплины, 

выделенная для самостоятельного 

изучения 

Количество 

часов из 

содержания 
дисциплины 

Рекомендуемая 

литература и 

источники 
информации 

Формы 

контроля 

СРС 

1 2 3 4 5 

1 Основные направления социальной 

политики муниципальных органов власти. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

2 Роль местного самоуправления в 
формировании социального государства. 

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

3 Социальная политика в странах 

Евросоюза. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

4 Влияние миграционных процессов на 
изменения социальной политики стран 

Запада.  

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

5 Социальное государство: условия 

возникновения и этапы развития. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

6 Современные представления о сущности 

социального государства. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

7 Принципы социального государства и их 
обоснование. 

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 



8 Приоритетные направления деятельности 

социального государства. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

9 Важнейшие признаки социального 
государства. 

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

10 Либеральная модель социального 

государства: достоинства и недостатки. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

11 Особенности корпоративной модели 

социального государства. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

12 Общественная (социал-демократическая) 

модель социального государства: 

проблемы и решения. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

13 Значение концепции социального 

государства Российской Федерации для 
развития российского общества. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

14 Причины, затрудняющие становление 
социального государства. 

4 Основная 
литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 
 доклады, 

презентации 

15 Роль социального государства в 

формировании социального рыночного 

хозяйства. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

16 Правовое государство как юридическая 

основа формирования социального 
государства. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

17 Формирование правовой основы 

социального государства в современной 

России: оценка состояния. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 

литература, 
интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

18 Демократический режим власти в 

социальном государстве. 

4 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

19 Гражданское общество и его отношения с 
социальным государством: уроки 

4 Основная 
литература, 

Рефераты 
 доклады, 



развитых стран. дополнительная 

литература, 
интернет источники 

презентации 

20 Социальное государство как эффективный 

метод регулирования социально-трудовых 

отношений. 

4 Основная 

литература, 

дополнительная 
литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 

презентации 

21 Важнейшие цели социальной политики 

социального государства. 

6 Основная 

литература, 
дополнительная 

литература, 

интернет источники 

Рефераты 

 доклады, 
презентации 

 ИТОГО 86   

 

5. Образовательные технологии  

При изучении дисциплины  Основы социального государства  предусматривается  
использование  в учебном процессе  активных и интерактивных форм проведения занятий  в 

объеме 11 ч. (20% от аудиторной нагрузки 54ч.) 

Теоретическая часть курса реализуется в основном на лекциях и в ходе самостоятельной работы 
студентов, а практическая часть – на практических занятиях  формы, проведения которых  могут 

быть весьма разнообразны: наряду с традиционными занятиями проводятся деловые игры, 

разрабатываются исследовательские проекты. В процессе изучения дисциплины используются как 

традиционные, так и инновационные технологии, активные и интерактивные методы и формы 
обучения:  Учебная дискуссия, Технология мозгового штурма, Составление проектов по тематике 

занятия, Презентации. Моделирование и решение проблемно-ситуационных задач в малых 

группах. Тренинговые занятия. 
 

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по 

итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов 

Вопросы входного контроля 

1. Право и социальные нормы, их взаимосвязь и различие.  

2. Сущность и роль права в обществе.  
3. Проблемы формирования правового государства в России.  

4. Основы конституционного строя Российской Федерации.  

5.Виды юридической ответственности. Основания освобождения от юридической 
ответственности.  

 

Аттестационная контрольная работа№1 

1. Правосознание, правовая культура и правовой нигилизм, формы его преодоления.  
2. Конституция Российской Федерации - понятие, свойства, признаки.  

3. Федеративное устройство Российской Федерации. Система государственных органов в 

Российской Федерации. 
 4. Правовые аспекты семейных взаимоотношений.  

5. Имущественные отношения в семейном праве.  

6. Преступления против жизни, здоровья, личной свободы, чести, достоинства личности, 
ответственность за них.  

7. Преступления против собственности и уголовная ответственность за них.  

8. Хозяйственные и должностные преступления, ответственность за них.  

9. Правоохранительные органы в Российской Федерации.  
10. Наследование по закону.  

 

Аттестационная контрольная работа№2 
1. Наследование по завещанию.  

2. Понятие и виды нормативных правовых актов.  



3. Федеральное Собрание Российской Федерации: структура, внутренняя организация и 

компетенция.  
4. Правительство РФ в системе органов государственной власти.  

5. Президент РФ: порядок избрания, прекращение обязанностей, полномочия.  

6. Правоотношение: понятие, признаки, структура.  
7. Понятие, признаки и виды правонарушений по российскому законодательству.  

8. Понятие формы права, виды форм права. 24. Субъекты гражданского права: понятие, виды.  

9. Право собственности: понятие, содержание, основания приобретения и прекращения.  

10. Понятие, виды, исполнение гражданско-правовых обязательств.  
 

Аттестационная контрольная работа№3 

1. Органы местного самоуправления.  
2 Органы судебной власти РФ.  

3. Понятие, содержание, виды трудовых договоров.  

4. Форма правления: понятие виды.  

5. Форма государственного устройства: понятие, виды.  
6. Политический (государственно-правовой) режим: понятие, виды.  

7. Понятие, источники, объекты экологического права.  

8. Система права: понятие, структура.  
9. Понятие, признаки и виды административных принуждений. 

 

Вопросы для проверки остаточных знаний 
1. Российское социальное государство в условиях глобализации мировой экономики.  

2. Социальное рыночное хозяйство.  

3. Правовая защищенность человека и гражданина.  

4. Основные функции российского социального государства.  
5. Модели социального государства (их общая характеристика).  

6. Либеральная модель социального государства.  

7. Корпоративная (континентальная) модель социального государства.  
8. Общественная (социал-демократическая) модель социального государства.  

9. Социальное рыночное хозяйства как ресурсная база социального государства.  

10. Социальный аудит.  
11. Институты гражданского общества (на примере РФ).  

12. Основные принципы социального партнерства.  

13. Российский зарубежный опыт практики социального партнерства.  

14. Взаимосвязь социального государства и экономики.  
15. Сглаживание социального неравенства в обществе.  

16. Оказание материальной помощи зарубежным государствам.  

17. Участие бизнеса в реализации социальных программ. 

 

Вопросы к экзамену 

1. Когда впервые сформировалось понятие «социальное государство»?  

2. Какова обязанность государства, сформированная в XIX в. Лоренц фон Штейном?  
3. Социал-демократы и их ключевые политические программы.  

4. Идеология либерально-демократических партий в подходе понимания социального государства.  

5. Теория государства «всеобщего регулирования».  
6. Дайте определения понятия «социальная справедливость».  

7. Назовите показатели «социальной справедливости». 

8. В чем главное содержание социальной функции государства.  
9. Назовите основные признаки социального государства.  

10. Подтвердите примерами реализацию идеала социального государства.  

11. Что такое социальная политика?  

12. Объекты социальной политики.  
13. Субъекты социальной политики.  

14. Показатели социальной политики.  

15. В чем заключается связь между социальной политикой и экономическим ростом?  
16. Что такое система социальной защиты?  



17. Ресурсы по формированию в России социального рыночного хозяйства.  

18. Почему Конституция РФ является основой модернизации страны?  
19. Почему положение о социальном государстве отнесено к основам конституционного строя.  

20. Гражданское общество и его отношение с социальным государством.  

21. Социальное партнерство и условие его эффективного функционирования.  
22. Система социальных стандартов как основа социальной политики.  

23. Социальная ответственность государства и его понятие.  

24. В чем проявляется социальная ответственность гражданина. 

 

7.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

№ 

п/п 

В
и

д
ы

 з
ан

я
ти

й
 Необходимая учебная, учебно-

методическая (основная и 
дополнительная) литература, 

программное обеспечение и 

Интернет ресурсы А
в
то

р
(ы

) 

И
зд

ат
ел

ь
ст

в
о

 и
 

го
д

 и
зд

ан
и

я 

Количество 

изданий 

В
 

б
и

б
л
и

о
те

к
е 

Н
а 

к
аф

ед
р

е
 

Основная литература 

1 Лк 
Пз  

Социология: Учебник   
 

Добреньков, 
В.И. 

– М.: НИЦ 
ИНФРА-М, 2017. – 

624 с. – Режим 

доступа: 

http://znanium.com/
go.php?id=553436 

  

2 Лк 

Пз  

Политология: учеб. пособие для 

студентов вузов   

Косов, Г.В. – М.: КРОНУС, 

2014. – 232 с. 

  

3 Лк 

Пз  

Право социального обеспечения: 

учеб. пособие для вузов  

 

М.О. Буянова, 

Е.С. 

Герасимова, 

О.И. Карпенко 
и др 

Высшая школа 

экономи-ки. – М.: 

Юрайт, 2014. – 539 

с. – (Бакалавр. 
Базовый курс). 

  

Дополнительная литература 

4 Лк 

пз 

Право социального обеспечения: 

учеб. пособие для студентов вузов  
 

М.О. Буянова, 

С.И. Кобзева, 
З.А. 

Кондратьева. 

– 4-е изд., перераб. 

и доп. – М.: 
КРОНУС, 2016. – 

480 с. 

  

5 Лк 
пз 

Право социального обеспечения: 
Учебное пособие.  

 

Сидоров, В.Е. – 3-е изд., перераб. 
и доп. – М.: ИЦ 

РИОР, НИЦ 

ИНФРА-М, 2016. – 

310 с. – Режим 
доступа: 

http://znanium.com/

go.php?id=516636 

  

6 Лк 

пз 

Политология. Конспект лекций.  

 

Антанович, 

Н.А. 

4-е изд. – Минск: 

ТетраСистемс, 

2011. – 159 с. 

  

7 Лк 
пз 

Никлас Луман: 
эпистемологическое введение в 

теорию социальных систем 

Антоновский, 
А.Ю. 

– М.: ИФРАН, 
2007. – 135 c. 

  

  Перечень ресурсов 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для 

освоения дисциплины 

    

  Электронная библиотечная 

система «IPRbooks» [Электронный 

    



ресурс]. – Электрон. дан. – Режим 

доступа : 
http://www.iprbookshop.ru/ 

  Научная электронная библиотека 

[Электронный ресурс]. – 

Электрон. дан. – Режим доступа : 
http://www.elibrary.ru/ 

    

  Ресурс Цифровые учебные 

материалы http://abc.vvsu.ru/ 

    

 
8.Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) – аудитория для занятий 

лекционного и семинарского типа, оснащенные современными ПК компьютерных класса. 

 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО с учетом рекомендаций 

примерной ООП ВО по направлению 38.03.01 Экономика и профилю подготовки экономика 

предприятий и организаций 

 

 

Рецензент от выпускающей кафедры (работодателя) по направлению                       

________________     Г.М.Гусейнова 

    подпись                                 И.О.Ф 
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